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Para que conste, a presente Declaragdo, aprovada no dia 31 de Outubro de 2024 em Harare, no Zimbabu¢, por
representantes de 54 nagdes, incluindo 30 Estados soberanos de Africa, constitui um compromisso unificado
para enfrentar os desafios urgentes em matéria de clima e saude com que Africa e o mundo em geral se
depararam. Ministros, altos dignitarios governamentais, eminentes figuras politicas, investigadores conceituados,
implementadores dedicados, financiadores, organizagdes internacionais, entidades do sector privado, actores
ndo estatais e enviados da comunidade afirmam o seu firme compromisso mediante o endosso deste documento,
reflectindo assim a determinagdo e visdo colectiva de Africa. Com o apoio de instituigdes de renome como o CDC
de Africa, agéncias das Nagdes Unidas e um leque de participantes internacionais, esta Declaragio incorpora as
aspiragdes unificadas da lideranca africana e dos seus aliados mundiais, cimentando o nosso penhor comum em
abordar os impactos criticos das altera¢des climaticas na satide publica e na estabilidade ambiental nas nossas
nacdes e comunidades.

1. PREAMBULO

Esta Declaragio decorre da I.a Conferéncia sobre Clima e Saude em Africa, que teve lugar de 29 a 31 de Outubro
de 2024 em Harare, no Zimbabué, onde estiveram representados mais de 30 paises africanos e que juntou mais de
450 participantes do mundo inteiro. Investigadores, profissionais de saude publica, implementadores de programas,
organizagdes comunitarias, financiadores, jovens, agéncias das Nag¢des Unidas, Centros Africanos de Prevencao
e Controlo de Doengas (CDC de Africa) e decisores politicos de alto nivel estiveram reunidos em Harare num
esforco colectivo para abordar os impactos climaticos na saude em todo o continente. Durante a conferéncia, foi
convocada uma reunido interministerial, com representantes de 16 nagdes africanas, para coordenar uma posi¢ao
africana unificada em matéria de satide nos processos da Convencao- Quadro das Nac¢des Unidas sobre Alteracdes
Climaticas (CQNUAC), consolidando a dindmica da COP28, rumo a COP29 e as proximas Conferéncias das Partes
(COP) da CQNUAC. A Conferéncia constituiu uma plataforma histdrica para a partilha de novos conhecimentos,
melhores praticas e solugdes criativas e inovadoras sob o tema “Cultivar a resiliéncia na saude”:

rumo a estratégias unificadas e equitativas de adaptacao e mitigacao face as alteragdes climaticas”.

A presente declaracdo baseia-se em documentos politicos anteriores, incluindo a Resolugdo WHAG61.19 da
Assembleia Mundial da Satude de 2008 sobre alteragdes climaticas e satude, a Declarag¢do de Libreville de 2008, o
Quadro operacional da OMS para a Adaptacdo da Satide Publica as Alteragdes Climaticas de 2011, a Resolugdo da
Assembleia das Nagdes Unidas para o Meio Ambiente de 2017 sobre ambiente e saude, bem como a Declaragdo
sobre Clima e Satde da Conferéncia das Partes de 2023 (COP28) realizada nos Emirados Arabes Unidos (EAU).
Esta igualmente alinhada com o Plano de Acgdo Estratégico 2019-2029 para Ampliar as Intervengdes na Satde e no
Meio Ambiente em Africa e com a Estratégia Regional Actualizada para a Gestdo dos Determinantes Ambientais
da Saude Humana na Regido Africana (2022- 2032), reafirmando simultaneamente a necessidade de implementar
os compromissos assumidos no dmbito do Programa de Satide da COP26.

No pressuposto de que:

*  As alteragdes climaticas sdo uma das maiores ameagas para a saude no século XXI. Os impactos climaticos
intensificam os riscos para a satide, aumentando a morbilidade e a mortalidade associada ao clima, especialmente
para as popula¢des mais vulneraveis.

e As populagdes africanas suportam um fardo desproporcionadamente elevado dos impactos das alteragdes
climaticas, apesar de contribuirem minimamente para as emissoes de gases com efeito de estufa.

e Sao escassos os elementos factuais publicados sobre as correlacdes entre as alteragdes climaticas e a satide em
Africa, sobretudo de iniciativa africana.



* O continente africano tem recursos limitados para lidar com a crise ¢ tem recebido pouco apoio financeiro por
parte dos paises que mais CO2 emitem.

e Asaude permanece periférica nas negociagdes da COP no ambito da CQNUAC, a despeito da sua importancia
critica em termos de acgdo climatica e de bem-estar das comunidades por toda a Africa.

*  Os negociadores com experiéncia no dominio do clima e da satide em Africa estdo sub- representados nos
processos decisérios mundiais em torno da politica das alteragdes climaticas e do financiamento da saude.

» E urgente integrar a resiliéncia climatica nas politicas nacionais de satide e reforcar os sistemas de saude e os
sistemas de outros sectores para enfrentar os desafios sanitérios relacionados com o clima.

Cientes que erguer sistemas de satide e noutros sectores que sejam resilientes as alteragdes climaticas ¢ essencial
para reduzir os encargos da saude impostos pelas alteragdes climaticas, atenuar os riscos e proteger a saude de
todas as comunidades.

Reconhecendo a necessidade urgente de fazer avancar a investigacao e criar capacidades, mobilizar financiamentos,
catalisar medidas politicas e implementar ac¢des de modo a atender aos impactos crescentes da crise climalJca na
satde seguindo uma abordagem de satude publica.

A presente Declarag@o € uma expressao colectiva, delineando prioridades de alto nivel e propondo recomendacdes
praticas em relacdo a estratégias equitativas que ajudardo a construir sistemas de saude resilientes ao clima,
voltados para a equidade e centrados nas pessoas.

Diversas partes interessadas, incluindo decisores politicos, financiadores, académicos, investigadores,
implementadores de programas e comunidades, t€m um papel a desempenhar na consecugdo destas prioridades-
chave.

2. PRIORIDADES

Esta declaracao define seis prioridades-chave que, no seu conjunto, representam as questdes mais prementes na
intersecgdo entre as alteragdes climaticas e a satde em Africa. Sdo questdes que foram discutidas com ponderagdo
nesta conferéncia. Estas prioridades tém de ser abordadas com urgéncia para que se avance na protec¢ao da satude
e do bem-estar dos povos de Africa.

Essas prioridades sdo:

1). a capacidade de investigacao, formacao e producdo de conhecimento sobre as alteragdes climaticas e a satude
conduzidas por africanos;

2). O dialogo inclusivo entre ciéncia, politica, comunidade e juventude em prol de uma investigagdo e acgdo
eficazes;

3). O financiamento dedicado e sustentado, proveniente de fontes internacionais e nacionais, destinado
especificamente a investimento em investigacdo e programas nacionais para construir resiliéncia e proteger a
satide das populagdes contra a mudanga do clima;

4). Os sistemas robustos de monitorizagao e vigilancia para seguir os impactos das alteragdes climaticas na saude;
5). O envolvimento transectorial a favor de sistemas de satde resilientes as altera¢des climaticas;

6). A participacdo e influéncia dos peritos africanos de satde nos processos da CQNUAC e das COP.



3. RECOMENDACOES

Esta Declaragdo apresenta um apelo decisivo a ac¢ao, delincando medidas exigidas por parte dos decisores
politicos, financiadores, académicos e investigadores, implementadores de programas, comunidades e
jovens, para dar resposta aos desafios prementes das alteragdes climaticas sobre a saude em Africa.

A- PARTES AFRICANAS NA CONUAC E NO ACORDO DE PARIS

1). Dar prioridade, de forma inequivoca, aos esforgos de estratégias de adaptagdo e aos meios de implementagéo
durante as negociagcdes da CQNUAC sobre o clima.

2). Unir-se na defesa da inclus@o de indicadores de satide, com pertinéncia regional, no ambito do Objectivo
Mundial de Adaptagao e reforgar os sistemas de vigilancia para seguir os progressos realizados.

3). Assegurar a representagdo e a participagdo activa de peritos em satude e de decisores politicos nos processos
decisorios e negociais mundiais.

4). Advogar o reconhecimento da satide enquanto agenda auténoma durante as COP da CQNUAC.

B - DECISORES POLITICOS A TODOS OS NIVEIS

1). Dar prioridade as alteragdes climaticas, colocando-as na agenda e nas fungdes dos governos ¢ das agéncias
multilaterais como uma emergéncia de saude publica e dotando-as de um financiamento dedicado e sustentado
de fontes internacionais e nacionais.

2). Reforgar as politicas, as praticas, os mecanismos de coordenagdo e o financiamento do sector da satde para
aumentar a capacidade de proteger, capacitar e envolver os trabalhadores do sector da satide dos impactos das
alteracdes climaticas no seu trabalho e nas suas comunidades.

3). Melhorar a capacidade de resposta do sector da satide a crise climatica, integrando as alteragdes climaticas
nas prioridades politicas e programaticas da satide aos niveis local, distrital, nacional, regional ¢ internacional
e incluindo a satide enquanto peca essencial dos programas de adaptagdo ¢ mitigagdo de outros sectores e das
contribui¢des determinadas ao nivel nacional.

4). Reforgar as capacidades de investigacdo e os sistemas de vigilancia a varios niveis por forma a seguir os
impactos da mudanga do clima na saude, através de indicadores normalizados, da harmonizagao de dados, de
mecanismos de partilha de conhecimentos e de maior colaboragao regional.

5). Desenvolver sistemas de saude resilientes ao clima, centrados nas pessoas, €ticos e equitativos, aproveitando
os elementos factuais gerados pela investigagdo com relevancia local e demais fontes de conhecimento.

6). Assegurar a representagdo e¢ o envolvimento de peritos em satde e decisores politicos africanos nos
mecanismos decisorios e negociais mundiais através da defesa da causa, do alinhamento estratégico ¢ do
refor¢o de capacidades para elevar a influéncia do continente africano nas politicas em matéria de saude e
clima.

C- FINANCIADORES

1). Aumentar o financiamento da investiga¢do, do refor¢o das capacidades, do apoio técnico e da elaboracao
de programas centrados no clima e na saude, atribuindo fluxos dedicados especificamente a resiliéncia no
binémio saude-clima em Africa.

2). Reconfigurar os mecanismos de financiamento para que passe a ser mais acessivel, flexivel e adaptavel, em
conformidade com os principios orientadores para o financiamento de solugdes em matéria de satide e clima
Principios adoptados na COP28 com vista ao financiamento de solu¢des no dominio do clima e da satde e a
garantir uma reactividade a crises sanitarias emergentes ¢ a condigdes climaticas em mutagao.



3). Aumentar o investimento dos governos locais e nacionais na investigagdo e na criacdo de sistemas de satde
resistentes as alteragdes climaticas, reconhecendo os substanciais beneticios mutuos da mitigagdo e ada as
alteracdes climaticas.

4). Assegurar a distribuicao equitativa do financiamento climatico para reequilibrar a reparti¢ao entre intervencgdes
de adaptagdo coproduzidas e actividades de mitigagdo das alteragdes climaticas em regides e populagdes
vulneraveis, conferindo as comunidades poderes para construir meios de resistir a mudanga do clima.

5). Dar prioridade a resolugdo das perdas e danos econdmicos e ndo econdmicos resultantes do impacto
das alteragdes climaticas nos sistemas de saude africanos, tirando partido do Fundo de Perdas e Danos
operacionalizado, tratando-se de um mecanismo fundamental para investir de forma sustentavel a longo prazo.

D - ACADEMICOS E INVESTIGADORES

1). Estabelecer parcerias de investigacdo equitativas, capazes de reforcar as capacidades e de reconhecer as
instituigdes e os investigadores africanos como lideres intelectuais na investigagdo sobre o clima e a saude,
garantindo um reconhecimento justo da sua contribui¢@o para o discurso cientifico mundial.

2). Fortalecer as capacidades e os conhecimentos especializados dos investigadores africanos, apoiando,
financiando e comunicando as principais prioridades do continente em termos de investigagdo. Catalisar
esforgos para transpor essa investigacdo em medidas baseadas em dados factuais, envolvendo os decisores
politicos e as comunidades em todas as fases da investigagdo e implementagao.

3). Redobrar esforgos para incorporar o saber local ¢ os conhecimentos tradicionais numa pesquisa participativa,
fomentando a coproduc¢do de intervengdes e percepgdes cultural e contextualmente apropriadas.

4). Incrementar a compreensdo acerca dos mecanismos dos impactos climaticos na saude, avaliar rigorosamente
e dimensionar intervengdes mulinivel complexas de adaptagdo e mitigac¢ao, localmente pertinentes, com
percursos claros de avaliagdo das repercussoes.

5). Assegurar que a investigacdo sobre o binémio clima-satide cria beneticios comuns para todas as partes
interessadas, incorporando praticas éticas nas colaboragdes e dando prioridade ao acesso equitativo a dados e
conclusdes.

6). Promover oportunidades de mentoria ¢ de desenvolvimento da lideranga para investigadores africanos em
inicio de carreira, criando uma comunidade de investigacdo, sustentavel e impulsionada localmente, sobre o
clima e a saide.

E- COMUNIDADES

1). Induzir todas as partes interessadas a intensificar o papel central das comunidades afectadas na compreensao
dos seus contextos Unicos ¢ na elaboragao das suas mensagens e ac¢des em matéria de clima e satide, garantindo
que as comunidades tém uma palavra decisiva na modelagdo das suas respostas aos desafios climaticos.

2). Fortalecer a participagdo activa das comunidades na coproducdo de solugdes pertinentes para o contexto
envolvente, que cumpram principios éticos e equitativos para proteger a satide e o bem-estar perante as
alteracdes climaticas.

3). Dar prioridade aos jovens, as mulheres, as criangas ¢ a outros grupos marginalizados nas medidas relativas ao
clima ¢ a satde, valorizando as suas ideias, deixando-lhes uma palavra decisiva nos mecanismos de tomada de
decisdo e valorizando as suas necessidades nessas medidas.

4). Levar as comunidades a participar na vigilancia local dos riscos para a satide associados ao clima, contribuindo
assim para sistemas de alerta precoce e assegurando que as comunidades possam responder proactivamente a
situagdes de risco, como sejam condigdes meteorologicas extremas e surtos de doengas.



5).

6).

7).

Reforgar as capacidades para os esforcos locais de adaptacdo e mitigagdo, indo da agricultura sustentavel, da
adaptacdo ao calor e respectiva mitigacdo até a gestdo da agua e a criagdo de espagos verdes, conferindo as
comunidades poderes para levarem a cabo as suas proprias iniciativas de resiliéncia.

Procurar financiamento e recursos para projectos de satide associados ao clima liderados pela comunidade,
através de angariag@o local de fundos, de subvengdes e de parcerias com ONG, garantindo apoio financeiro
para os esforcos de resiliéncia.

Apoiar campanhas de sensibilizagdo comunitaria para instruir os seus membros acerca dos impactos das
alteracdes climaticas na satude e das medidas de proteccdo. Integrar o saber tradicional e as praticas culturais
nestes esforcos destinados a apoiar solugdes eficazes e localmente adaptadas, vem como a promover
comunidades informadas e resistentes.

F- IMPLEMENTADORES DE PROGRAMAS

).

2).

3).

4).

5).

Trabalhar em colaboragdo com investigadores, decisores politicos ¢ ministérios-chave de todos os sectores -
em particular da Satide e do Ambiente - para transformar os achados cientificos em programas culturalmente
pertinentes e virados para a comunidade.

Apetrechar as comunidades, os profissionais de satide e os lideres locais munindo-os de competéncias, recursos
e mecanismos de coordenagdo necessarios para responder com celeridade a emergéncias sanitarias induzidas
pelo clima.

Fomentar solidas parcerias entre sectores - incluindo a satde, o ambiente, a agricultura, a agua, a educacéo e
a habitagdo - para alinhar estratégias, partilhar conhecimentos e potenciar recursos.

Incorporar indicadores sobre clima ¢ saude para avaliar ¢ melhorar a eficacia dos programas. Seguir os
resultados, como sejam as repercussdes do stress térmico sobre a satide, a qualidade do ar e as doengas de
transmissao vectorial.

Coordenar o financiamento, os recursos e 0os mecanismos de responsabiliza¢ao entre os ministérios da Saude,
do Ambiente e das Finangas, assegurando que a resiliéncia no binémio clima-satide ¢ inserida nas politicas e
nos programas nacionais.

Enquanto continente que se encontra na primeira fila das alteracdes climaticas, Africa nio pode continuar
a ser um beneficidrio passivo de solucdoes mundiais, ao invés deve ser um arquitecto proactivo dos seus
proprios sistemas futuros em prol de melhor satide e bem- estar, que ganha forma dando um papel mais
prioritario a geracio de conhecimentos cientificos, locais e tradicionais, a expansio de solucdes inovadoras
e a lideranca politica.
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